అథ దశమో%ధాశయః 
నరక యాతనలు 
సనత్కుమార ఉవాచ| 


మిథ్యాగమం్మప్రవృత్తస్తు ద్విజాహ్వాఖే చ గచ్చుతి | 
జిహ్వార్దకోశవిస్తీర్హహలైస్తిక్‌ పైః ప్రపీడ్యతే || 1 


నిర్భర్సయతి యః క్రూరో మాతరం పితరం గురుమ్‌ | విష్టాభిః 
కృమిమి[శ్రాభిర్ముఖమాపూర్య హన్యతే || 2 


యే శివాయతనారామవాపీకూపతడాగకాన్‌ | విదవంతి ద్విజస్థానం 
నరాస్తత రమంతి చ ||3 


కామాయోద్వర్తనాభ్యంగస్నానపానాంబుభోజనమ్‌ | క్రీడనం 
మైథునం ద్యూతమాచరంతి మదోద్దతాః ||4 


పేచిరే వివిభైర్షోరెరిక్షయంతాదిపీడనైః | నిరయాగ్నిష పచ్యంతే 
యావదాభూతసంప్లవమ్‌ || 5 


తేన తేనైవ రూపేణ తాద్యంతే పారదారికాః | గాధమాలింగ్య తే 
నారీం సుతప్తాం లోహనిర్మితామ్‌ || 6 


పూర్వాకారాశ పురుషాః ప్రజ్వలంతి సమంతతః | దుశ్చారిణీం 
సియం గాఢమాలింగంతి రుదంతి చ || 7 


యే శృణ్వంతి సతాం నిందాం తేషాం కర్షప్రపూరణమ్‌ | 
అగ్నివర్జెరయఃకీలైస్తపై*స్తామాదినిర్మితెః || 8 


6౬... -౨ల౬ుా అవి లి 


తపు సీసారకూటద్చిః క్షిరేణ చ పునః పునః | నుతప్రతిక్‌ష్టతైలేన 
వజలేపెన వా పునః || 9 


కమాదాపూర్వ కర్ణాంస్తు నరకేషు చ యాతనాః | అనుక్రమేణ 
సర్వేషు భవంత్యేతాసృమంతతః || 10 


సనత్కుమారుడు ఇట్లు పలికెను- 


అధర్మమును బోధించే ఆగమములను పాటించువాడు ద్వొిజిహ్వము 
అన నరకము పొంది, నాలుకవలనుండే, మైలు దూరమువరకు 
విస్తరించి యున్న వాడి నాగళచే పీడించ బడును (1). ఏ 
కూరుడైతే తలిిదండ్రులను, గురువును గద్దించునో, వానిని నోటిలో 
కిములతో నిండిన మాలిన్యమును నింపి కొప్టిదరు (2). ఏ 
మానవులైతే మదముచే గర్వించిన వారై శివాలయమును, సత్రము, 
నుయ్యి, దిగుడు బావి, చెరువు, [బాహ్మణన్రానము అనువాటిని 
దుర్వినియోగము చేసెదరో, అనగా అచట [కీడించుట, 
సంభోగించుట, లేపనములను మరియు నూనెను రాసుకొని 
స్పానమాడుట, మద్యమును సేవించుట, విలాసభోజములను 
చేయుట, జూదమాడుట మొదలగు పనులను చేయుదురో, వారు 
పలయకాలము వరకు నరకములోని చెరుకు గానుగలయంధ్లు 
నలుగ కొట్టబడి నిప్పులలో ఉడికించ బడెదర్హు (3-5). పరస్త్రీ 
వ్యామోహము గల వారిని వారు డుమించిన స్తే యొక్క 
లోహవిగహమును చేసి దానిని గట్టిగ్గా కాగిలించుకొనునట్లు చేసి, 
కొక్సుదరు (6). చెడు ప్రవృత్తి గల (స్తేలు వారు గ్రేమించిన 
పురుషుల కాలే వ్మిగహములను కౌగిలించు కొనునట్లు చయుటచే 
వారు రోదించెదరు (7). ఎవరైతే సత్పురుషుల నిందలను 
వినౌెదరో, వారి చెవులలో అగ్ని వలె ప్రకాశించే, రాగి ఇనుము 
తగరము సీసము కంచు మొదలగు లోహములచే చేయబడిన, 
కాలుచున్న మేకులను, కాలుచున్న నీటిని, పాలను, నూనెను, 
మరియు వజపు చూర్తమును దట్టముగా నింపెదరు (8, 9). ఈ 
విధముగా నరకములలో చెవులను మా।తమే గాక, క్రమముగా 
సర్వావయవములను దట్టముగా నింప అన్ని వైపులనుండి 
యాతనలను పర్పెదరు (10). 


సర్వేంధదియాణామప్వేవం [కమాత్వ్పాపేన యాతనాః | భవంతి 
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ఆపూర్యతే శిరస్తేషాం తపె*ర్లోహన్య శంకుభిః | నాసికా 
వాతెబహులైస్తతః క్రారాదిభిర్ఫృశమ్‌ || 20 


మానవుడు శరీరములోని ఏయే ఇందియములచే పాపమును 
చేసినాడో, ఆయా ఇందదియములు అన్నింటికీ క్రమముగా 
(ప్రత్యేకించి ఇదే విధముగా ఘోరమైన యాతనలు కలుగును (11). 
ఏ మూర్తులైతే పరసే్తేని స్ప్రృశించెదరో, ఆ స్పర్శ్గదోషముచే వారి 
చేతులు నిప్పుల వలె కాలే బూడిదతో దట్టముగా నింపబడును 
(12). వారికి దేహమునకు కారము మొదలైన వాటిని అన్నింటినీ 
పూసి నరకములన్నింటియందు మహాకష్టమును కలిగించే 
యాతనలను పెక్పుదరు(13). ఎ మానవులైతే కనుబొమ్మలను 
ముడిచి చేతులను (తిప్పుతూ కన్నులతో కోపముగా చూచెదరో, వారి 
ముఖములను ఈ కొననుండి ఆ కొన వరకు మేకులతో గట్టిగా 
గీసెదరు (14). ఏ ఇందియములచే మానవులు ఇతర(స్తీలకు 


హానిని కలిగించెదరో, వారి ఆ ఇందియములను 
వికృతమొనరెదరు (15). పరభార్యలను పాపబుద్దితో చూచు 
కాముకుల కళలో నిప్పుల వలె ప్రకాశించే సూదులను గుచ్చాదరు 
(16). ఓ మహరి! ఈ నరకమునందు కారమును మీద పోయుట 
మొదలగు యమయాతనలను పాపులు అందరు 
అనుభవించాెదరనుటలో సందేహము ముమ్మాటికీ లేదు (17). 
ఎవరైతే దేవతలకు, అగ్నికి, గురువునకు, (బాహ్మణులకు 
నివేదించకుండగా భక్షి ంచెదరో, వారి నాలుకను మరియు నోటిని 
వందలాడి కాలే ఇనుప మేకులతో నింపెదరు (18). ఏ మానవులైతే 
దేవాలయములోని పుష్పములను ఆశవలన చేతితో కోసి 
ఆ(ఘఘాణించెదరో, మరియు శిరస్సుపై ధరించెదరో (19), వారి తల 
కాలే ఇనుప శంకువులతో నింపి వేయబడును. ఇంతే గాక, 
ముక్కులో కారము మొదలగు వాటిని అధిక మా(తలో పోసెదరు 
(20). 


యే నిందంతి మహాత్మానం వాచకం ధర్శదెోశికమ్‌ | దేవాగని 
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అశేష నరకే్వవ క్రమంతి క్రమశః పునః | యే గృహ్హాంతి 
పర(దవ్యం పద్బాం విప్రం స్పృశంతి చ || 25 


నివోపకరణం గాం చ జ్ఞానాదిలిఖీతం చ యత్‌ | 
హస్తపాదాదిఖి స్తేషామాపూర్యంతే సమంతతః || 26 


నరకేషు చ సర్వేషు విచిత్రా దేహయాతనాః | భవంతి బహుశః కష్టాః 
పాణీపాదసముదృువాః || 27 


సివాయతనపర్యంతే దోవారామేషు కుత్రచిత్‌ | సముత్సృజంతి య 
పాపాః పురీషం మూత్రమేవ చ || 28 


తేషాం శిశ్నం సవృషణం చూర్త్యతే లోహముధరైః | 
సూచీభిరగ్నివర్ణాభిస్స్కధథి త్వా పూర్యతే పునః || 29 


తతః క్రారేణ మహతా తీవేణ చ పునః పునః | ద్రుతేన పూర్వతే 
గాఢం గుదో శిశ్నే చ దేహినః || 30 


ఎవరైతే మహాత్ముని, పవచనమును చెప్పువానిని, ధర్మాచారుని 
దేవతలను, అగ్నిని, గురువును, భకులను మరియు శాశ్వతమగు 
ధర్మశాస్త్రమును నిందించెదరో (21), వారి వక్షఃసలము, కంఠము, 
నాలుక, దంతముల మధ్యలోని ఖాళి స్థానములు, తాలువు, పెదవి, 
ముక్కు, తల, అన్ని కీళ్లు అను స్థానములలో (22), అగ్నివలె 
(ప్రకాశించే కాలిన మూడు కొనలు గల లోహపు మేకులను 
అనేకవిధములుగా గుచ్చి సుత్తులతో మోదాదరు (23). తరువాత 
వారిని మరిగే కారమునందు ముంచి, శరీరముయొక్క అన్ని 
భాగములలో మహాయాతనలను కలిగించెదరు (24). ఎవరైతే 
ఇతరుల [దవ్యమును సంగహించెదరో, పాదములతో (బాహ్మణుని 
స్పృశించెదరో, వారు క్రమముగా అన్ని నరకములను మరల 
(ప్రవేశించి ముందుకు సాగెదరు (25). శివపూజాసాధనమును, 
గోవును, జ్ఞానమును కలిగియున్న వాత పతిని ఎవరైతే చేతితో 
పాడుచేసెదరో, లేదా పాదములతో (తొక్కెదరో, వారు పెన చెప్పిన 
దవ్యములన్నింటేయందు ముంచబడెదరు (26). 
నరకములన్నింటియందు విచితములగు శరీరయాతనలు 
పలువిధములుగా చేతులపై మరియు కాళపై పప్రయోగించబడును 
(27). ఏ పాపాత్ములెతే శివాలయమునకు సమీపములో, మరియు 
పరమేశ్వరుని ఉద్యానములలో ఎక్కడైననూ మూత్రపురీషములను 
విసర్గించెదరో (28). వారి జననేందియములను ఇనుప కడీలతో 
చూర్లము చెసి, అగ్నివలె (ప్రకాశించే సూదులను గుచ్చి, పైన 
చెప్పిన దవ్యములను వాటిపై పోసెదరు (29). తరువాత ఆ 


పాణియొక్క జననవిసర్గనేందియములు కాలే క్రారముతో 
అధికపరిమాణములో దట్టముగా పలుమార్లు నింపి వేయబడును 
(30). 


మనస్సర్వేందియాణాం చ యస్మాద్దుః;ఖం ప్రజాయతే | ధనే 
సత్యపి యే దానం న పయచుంతి తృష్టయా || 31 


అతిధిం చావమన్యంతే కాలే ప్రాప్తే గృహాశమే | తస్మాతే 
దుష్కృతం |పాప్య గచుంతి నిరయణ౫ శుచా || 32 


యే%న్నం దత్త్వా హి భుంజంతి నశ్వభ్యస్స్సృహ వాయసైః | తేషాం 
చ వివృతం వక్రం కీలకద్వయతాడితమ్‌ || 33 


కృమిభిః పాణిభిశోగ ర్లోహతుండైశ్ప వాయసైః | 
ఉపదవెర్పహువిభైరు[గై రంతః పపీడ్వతే || 34 


శ్వామశ) శబలశ్రెవ యమమార్గానురోధకా | ,° స్తస్తాభ్యాం 
పయచామి తౌ గృహాతామిమం బలిమ్‌ || 35 


యే వా వరుణవాయవ్యా యామ్నా నైర్‌బుత్యవాయసాః | వాయసా 
పుణ్యకర్మాణస్తే పగృహ్లంతు మే బలిమ్‌ || 36 


సివామభ్యర్చ్యు యత్నేన హుత్వాగ్నా విధిపూర్వకమ్‌ | శెవెర్మం [తె 
ర్పలిం యే చ దదతేనచతేయమమ్‌ || 37 


పశ్యంతి |తెదివం యాంతి తస్మాధద్యాధిన దినే | మండలం 
చతుర[సం తు కృత్వా గంధాదివాసితమ్‌ ||38 


ధన్వంతర్యర్గమీశాన్యాం |పాచ్యామిం[దాయా నిఃక్షి సేత్‌ | యామ్యాం 
యమాయ వారుణ్యాం సదక్షోమాయ దక్షిణ || 39 


పితృుభ్యస్తు వినిక్షిప్య పాచ్యామర్వమణ తతః | ధాతుశ్రెవ 
విధాతుశ్చ్ప ద్వారదేశే వినిఃక్షి పేత్‌ || 40 


న్యభ్యశు శ్వపతిభ్యశ్చ వయోభ్యో విక్షి పేద్యువి | దేవైః 
పితృమనుపైశవ్యశ్చ డుతైెర్చూతైెస్పగుహ్యకైః || 41 


వయోభిః కృమికీకైశ గృహస్తశో)ంపజీవ్యతే | స్వాహాకారస్స్వధాకారో 
వషట్‌ కారస్తృుతీయకః || 42 


హంతకారస్తఢైవాన్యో ధేన్వాః స్తనచతుష్టయమ్‌ | స్వాహాకారం స్తనం 
దెవాస్ప్వధాం చ పితరస్తథా || 43 


వషట్‌ కారం తడ్రెవాన్యో దెవా భూతేశ్వరాస్తథా | హంతకారం 
మనుష్యాశ్చ పిబంతి సతతం స్తనమ్‌ || 44 


ఎవరైతే ధనము ఉన్ననూ లోభముచే దానమును చేయరో, వారి 
మనస్సునకు మరియు అన్ని ఇందియములకు దుఃఖము 
కలుగును (31). గృహస్థాశమములో ఉండియు సమయమునకు 
ఇంటికి వచ్చిన అతిథిని ఎవరైతే అవమానించెదరో, వారు దాని 
వలన పాపమును పొంది అశుచియగు నరకమును వొందెాదరు 
(32). ఎవరైతే కుక్కలకు మరియు కాకులకు పెట్టకుండగా 
అన్నమును భుజించెదరో, వారి నోటిని తెరిచి రెండు మేకులను 
కొన్సుదరు (33). మరియు లోపల క్రిములను, భయంకరమగు 
(పాణులను నింపి, ఇనుప ముక్కులు గల కాకులచే పొడిపించి, 
మరియు అనేకవిధములైన ఉగమగు ఉపదవములకు లోను చేసి 
పీడించెదరు (34). శ్యామ (నల్లనిది), శబల (విచ్శితవర్హము గలది) 
అనే రెండుకుక్కలు యమలోకమాగములో వెళనక్కర లేకుండగా 
అద్డుకొనును. వాటికి ఈ అన్నమును సమర్పించుచున్నాను. అవి 
దీనిని స్వీకరించును గాక! (35) వరుణుని (పశ్చిము, 
వాయువుయుక్క (వాయవ్యమూలు), యముని (దక్షిణ), మరియు 
నిర్‌బుతియుక్క (నైర్‌బుతి మూల) దిక్కులయందు ఉండే 
పవ్శితమైన కర్మ గల కాకులు నేను ఇచ్చ ఈ అన్నమును 
స్వీకరించును గాక! (36) ఎవరైతే శివుని శద్దతో పూజించి 
అగ్నియందు యథావిధిగా వేలి) శివుని స్తుతించు మంతములచే 
అన్నమును ఈ విధముగా సమర్సించెదరో, వారు యముని (37) 
చూడకుండగనే స్వరమును పొందెదరు. కావున, ఈ విధముగా 
అన్నమును నిత్యము సమరించవలను. చతుర[సాకారమగు 
మండలమును చేసి గంధము మొదలగు వాటితో దానిని 
పరిమళభరితము చేయవలెను (38). దానిలో ఈశాన్వమునందు 


ధన్వంతరికి, తూర్పునందు ఇంద్రునకు, దక్షినమునందు 
యమునకు, పశిిమమునందు దక్షుడు మరియు ఉమలతో 
కూడియున్న శివునకు, దక్షిణమునందు (39) పితృదేవతలకు, 
తూర్పునందు అరమ అను దేవతకు, ద్వారదేశమునందు ధాత 
మరియు విధాతలకు నైవేద్వమునిడవలెను (40). కుక్కలకు, వాటి 
పాలకులకు, మరియు కాకులకు నలపై అన్నమును చేయవలను. 
దేవతలు, పితరులు, మనుష్యులు, పుతములు, భూతములు, 
యక్షులు (41), పక్షులు మరియు [కిమికీటకములు గృహస్వుని 
ఆ(శయించి జీవించుచున్నవి. స్వాహాకారము, స్వధాకారము, 
వషట్‌కారము (42) మరియు హంతకారము అను నాలుగు 
ఆహుతిశబములు గోవుయొక్క నాలుగు స్తనములు. దేవతలు 
స్వాహాకరాము అనె స్తనమును పితరులు స్వధాకారమును (43), 
ఇతరదేవతలు మరియు భూతపతులు వషట్‌ కారమును, 
మనుష్యులు హంతకారమును సర్వకాలములయందు 
తాగుచున్నారు (44). 
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యతర్పతిపన్నం హి తత్సంక్షే పేణ సంశృణు || 52 


యః కరోతి మహాపాపం ధర్మం చరతివై లఘు | ధర్మం గురుతరం 
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తథధోద్విగ్నోతిసంతప్తో న భ**కై3ర్మన్వతే సుఖమ్‌ | 
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తాని పాపాని ఘోరాణి సంతి యశ్చ నరో భువి | శతధా 
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ఇతి గ్రీశివమహాపురాణ ఉమాసంహితాయాం నరకగతివర్ణనం 
నామ దశమో%ధా$యః (10) 


పరంపరగా వచ్చుచున్న ఈ గోవును ఏ మానవుడైతే శద్దగా 
పాలించునో, అనగా నిత్యము తన ధర్మమును యథాకాలముగా 
అనుష్టించునో, అటి అహితాగ్ని అగ్ని లోకమును పొందుటకు 
అర్హుడగును (45). ఎవడైతే ఆరోగ్యవంతుడై యుండి ఈ 
ధర్మానుష్టానమును పరిత్యజించునో, వాడు తామి(సము అను 
నరకములో మగును. కావున, గృహసుడు ద్వారము వధ నిలబడి 
ఆహారమును సమర్పించి క్షణకాలము ధ్యానమును చేయవలను 
(46). ఆకలితో బాధపడుతూ అదే గామములో నున్న అతిథిని 
గృహస్పుడు తానే తినే భోజనముతో సమానమైన శుభమగు 
భోజనమును ఇచ్చి చక్కగా భుజింపబేయవలెను (47). అతిథి 
ఎవని గృహమునుండి నిరాశతో వెనుకకు, మరలునో, వానికి తన 


పాపమును ఇచ్చి, వాని పుణ్యమును తీసుకొని వెళిపోవును (48). 
కావున, తాను మాత్రమే రుచ్యమగు అన్నమును భుజించు 
మానవుడు చిరకాలము నరకములో గొలుసులతో కట్టబడి, నాలుకపై 
వేగముగా గుచబడిన ఊచ గలవాడై పడియుండును (49). నువ్వు 
గింజల పరిమాణములో వాని శరీరమునందలి మాంసమును 
ఊడబెరికి వానికి తినుటకై ఇచ్చాదరు. మరియు వాని శరీరమును 
కోసి రక్తమును తీసి వానికి ఇచ్చెదరు (50). తరువాత క్రమముగా 
దేహములోని అవయవములను అన్నింటినీ కొరడాలతో కొప్టిదరు. 
పాపులు అచట ఆకలి దప్పికలతో చాల కేశమును 
అనుభవించదరు (51). పాపాత్ములు ఈ విధమైన మహాఘాోారమగు 
యాతనలను అనుభవించెదరు. అంతములో వారికి లభించు 
దానిని గురించి సంక్షే పముగా వినుము (52). పాపమును 
అధికముగను ధర్మమును అల్పృముగను, మరియు పాపమును 
అలుముగను ధర్మమును అధికముగను ఆచరించు వారిదరి 
అవస్థలను వినుము (53). పాపము అధికమెనప్పుడు 
పుణ్యప్రభావము ఉండదు. అట్టివాడు బహుదుఃఖములను 
అనుభవించుటచే ఆ కాలములోని సుఖము లెక్క లోనికి రాదు 
(54). ఆతడు మిక్కిలి దుఃఖముతో మరియు ఉద్వేగముతో 
బాధపడును. ఒకనికి ఒక పూట మంచి ఆహారమును ఇచ్చిననూ, 
(పతి నిత్యము అన్నము లేకపోవుటచే, ఆతడు ఆ ఆహారమును 
ఆనందముగా భుజించలేడు. అదే విధముగా ప్రతి దినము 
అధికకషిములను పడే వానికి చిన్న చిన్న సుఖములు 
ఆనందమును ఈయజాలవు (55). ధనవంతుడు వతనియమము 
కొరకై ఒక రోజు ఉపవాసము చేసిననూ, దానిలో పెద్ద క్లేశమును 
పొందడు. అదే విధముగా, అధిక పుణ్యము గల వ్యక్తి చిన్న 
కష్టమును అనుభవించిననూ, ఆతనికి పెద ఇబ్బంది ఉండదు 
(56). మానవుని వజమువచే కొట్టబడిన పర్వతము వలె వంద 
ముక్కలుగా చేయగల మహాపాపములు గలవు. ఈ లోకములో వాటిని 
ఆచరించు వారు అట్టి ఫలమును పొందెదరు (57). 


శి శివమహాపురాణములోని ఉమాసంహితయందు 
నరకయాతనలను వర్గించ పదవ 


అధ్యాయము ముగిసినది (10). 


